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Resumen

Se pretende describir un método de evaluacion psicoldgica de la credibilidad del testimonio, que incluye diversas técnicas que aparentemente
se utilizan por separads, aniadiendo transversalmente el Andlisis Funcional de Conducta (AFC). Se trata de un método aplicado a la
prctica forense en_formato de evaluacion de caso rinico de medidas repetidas. Se describen seis componentes no estancos en la evaluacion: el
estudio del expediente, el planteamiento de la evalnacion, la entrevista, la técnica CBCA-SVA, la deteccion del engaso y el Andlisis
Funcional de Conducta. Este iiltimo engloba toda la evalnacion, pues da cuenta de la funcionalidad de las conductas, cogniciones y
emociones del explorado: de la victima genuina en el formato de Condicionamiento Cldsico propio de su condicion, y de las denuncias
instrumentales a través del paradigma del Condicionamiento Operante. Esta perspectiva pretende incrementar la especificidad de la

evaluacion psicoldgica de la credibilidad del testimonio.

Palabras clave: Evaluacion Psicoldgica, Credibilidad, Andlisis Funcional de Conducta.
Summary

This paper describes a psychological evaluation method of statement credibility, which includes varions fechniques apparently unsed
separately, adding a Functional Analysis of Bebhavior (ABC) transversely. This is an applied method of forensic psychological evaluation
in a repeated measures design (n=1). Six not bermetic components in the evaluation are described: the file study, the evaluation plan, the
interview, the CBCA-SV.A, the detection of deception and the Functional Analysis of Behavior. The latter covers the entire evaluation,
as it explains the function of behaviors, cognitions and emotions of the person being explored: the genuine victim in the Classical
Conditioning, and the instrumental allegations through Operanting Conditioning. This perspective enhances the specificity of the
psychological evaluation of the credibility of the testimony.
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I. INTRODUCCION

La colaboraciéon del psicélogo forense en el
campo de la investigaciéon forense y policial del
testimonio de victimas de delitos sexuales, viene
avalada por la consideracién del mismo como
especialista en su analisis, sobre todo a partir del
Analisis de la Credibilidad de las Declaraciones SVA-
CBCA (Steller y Kohnken, 1989). Dicha evaluacion
psicologica, cobra especial relevancia cuando no se
cuenta con otras pruebas sobre los hechos
denunciados y suele incluir la valoraciéon de las
posibles consecuencias psicologicas del delito, algo
también complicado, pues la vivencia de una situacién
traumdtica no produce necesariamente unas secuelas
que el psicélogo pueda acreditar (Mufioz, 2013a).

El método que se propone para la valoracién
de la credibilidad en este articulo se describe de modo
lineal, por pasos, pero comprendiendo que en la
practica cada caso seguird su propio camino, haciendo
innecesario recorrerlo por entero si ya se ha resuelto
con alguna deduccién previa, o yendo directamente al
componente que lo puede resolver si asi se revela en el
planteamiento intelectual del mismo, que debe ser el
hipotético-deductivo.

Los componentes que describimos aqui no
estin compartimentalizados, se comunican. Forman
un circulo que se empieza por donde se debe en
atencion al caso y en el que, a través de sus radios, el
psicologo puede poner en relacién cualquier punto en
Analisis Funcional (AFC) para encontrar la deduccién
correcta. Aderezaremos la descripcién de nuestro
método de evaluacién psicolégica con ejemplos
obtenidos de la experiencia forense:

Una chica de 13 asios denunciaba una
agresion sexual — por parte de su padrastro, que se
habia descubierto por unas anotaciones suyas en su
diario. La exploracion ginecoldgica descartaba daiio
alguno. Llamd la atencion que la madre asegurase en
su declaracion que no tenia conocimiento de la
existencia del diario; sin embargo al inicio del mismo
constaba una dedicatoria suya. ; Tenia alguna funcion
que manifestase desconocer su existencia? De no haber
sido por el diario nadie lo hubiera descubierto, y alegar
tal desconocimiento podria ser funcional si se pretendia
gue el diario fuera wun seinelo para dotar de
credibilidad a una denuncia fabricada.

Los padres de la SVA-CBCA ya sefialaban que
su propuesta se trataba de una aproximacion
psicodiagnéstica (Steller y Kéhnken, 1989) y parecian
alejarse de la propuesta seminal de Trankell (1972) que
ellos consideraban holistico-intuitiva (Manzanero,
2001), pero que resultaba ser claramente hipotético-
deductiva (Manzanero y Gonzilez, 2015), pues -
ademas de mediante criterios de calidad-
reiteradamente atiende al control del testimonio a
través de la logica formal y del conocimiento empirico.
Esta es nuestra inspiracibn en una tarea
eminentemente practica, aplicada a la realidad de la
investigacién criminal. Evidentemente, la logica esta
por encima de los criterios de calidad narrativa de un
testimonio cuando éste se presenta preparado o en
circunstancias irreales; y no es intuitiva (Scott y
Manzanero, 2015), sino fruto del trabajo intelectual

sistematico.

La madre de una niia de 10 ajios,
denunciaba  unos abusos  sexuales a la  menor
realizados por un tio politico. La menor ya habia sido
diagnosticada  de  un  Sindrome  de  Estrés
Postranmatico y lnego habia sido ingresada varios dias
con un cuadro de amnesia postranmatica. Ante la
policia habia narrado un episodio en el que el
supuesto agresor le ordenaba una felacion, que ella -
invirtiendo el rol propio de una victima- desdeiiaba
con éxito, recurriendo el agresor a desplagar sus
libricos instintos a un gato que por alli merodeaba,
acercando en cuenta su pene a las fances del felino.
Pensemos en dientes y lengna gatuna, para advertir
como lo bubiera podido lamentar, detalle ausente del
relato infantil. Aqui la deduccion esta en la propia
naturaleza de lo narrado, sometido a ldgica formal y
conocimiento empirico. EI AFC revelaba la ganancia
secundaria de la denuncia para wna familiar de la
madre, que ademds era una persona con gran
necesidad de atencion y una hija muy sugestionable.

Proponemos un analisis hipotético-deductivo,
de caso tnico, con lapiz y papel, empleando todos los
conocimientos y técnicas de la evaluacién psicoldgica.
Describimos las herramientas, pero cada psicélogo
debe saber la que utiliza, porqué y en qué orden, para
explicar la pieza de conducta concreta que resuelve la
investigacién sobre la credibilidad de un testimonio:
empleando la deduccion, sujeta a comprobacién y
refutable por el mismo método. Como expresa Munioz
(2013b), en el ambito forense se trata de realizar un
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analisis global e integral de la realidad psicoldgica de la
persona, mas alld del simple uso nosolégico de las
etiquetas diagnosticas. Esto lo consigue el AFC.

II. PRIMER COMPONENTE:
ESTUDIO DEL EXPEDIENTE

Primer paso obligado en la preparacion de
una investigacion psicolégica forense (Manzanero y
Gonzalez, 2015). Se trata de una tarea intelectual en la
que puede emplearse un enfoque analitico puro,
procurando un andlisis contextual que mejore nuestra
capacidad de detectar verdades y mentiras (Masip y

111

Herrero, 20152) indicios claves que “...permiten detectar
mentiras en el mundo real” (Masip y Herrero, 2015b).
Toda insistencia en su importancia resulta escasa, pues
son numerosos los informes de credibilidad que

quedan solventados con este tramite.

El Analisis de Validez (SVA) impone sin duda
un buen conocimiento de todas las declaraciones

previas v del contexto de revelacién del abuso, pero

tener en mente la perspectiva del AFC atn obliga a
mayor detalle. El expediente revela al psicélogo bien
dispuesto datos para el analisis topografico de las
conductas del denunciante, de la victima o de otros
implicados, y también si desvelan algin tipo de
funcién, entendiendo que padecer un delito grave no
resulta -casi nunca- funcional y que es muy posible
encontrar el origen contaminado de la denuncia
infundada o la funcién psicolégica de la directamente

falsa: su motivacion.

El Analisis Funcional abre un ambito de
trabajo propio de la Psicologia, pues permite el
diagndstico diferencial de cada asunto en un formato
de disefio experimental de caso unico de medidas
repetidas AB AB, en el que encaja toda la evaluacién
psicologica del sujeto y su testimonio, lo que aumenta
la calidad de la evaluacién, pues se constituye en un
modelo que compendia reiterados indicadores de
convergencia (Mufloz, 2013b).

La inspiracién que ofrece a la credibilidad tal
planteamiento deductivo, es que la victima de un
acontecimiento traumatico debe responder a un
paradigma de Condicionamiento Clasico, con
presencia o no de estimulos condicionados al mismo.
El individuo es ajeno a unas circunstancias que no

controla, como el sujeto experimental del modelo

pavloviano. Mostrard  quizds algin tipo de
condicionamiento ante la experiencia mas o menos
aversiva que denuncia. Tiene que ser posible explicar
su evolucién -mérbida o no- evaluando: su historia de
vida y personalidad, las caractetisticas del trauma y sus
posibles  cambios  conductuales, cognitivos y
emocionales.

Por contra la pseudovictima, o es victima de una
sospecha infundada, o un sujeto operante cuya
conducta puede describirse en términos de
participa
activamente en la construccién artificiosa del engafio v
lo va mostrando dentro de la propia dinamica de la

evaluacién (diagnosticable en los términos propios de

Condicionamiento ~ Operante,  pues

un disefio de caso unico de medidas repetidas AB
AB). Algo que también posibilita la actitud estratégica
del psicélogo forense en un proceso dinamico de
evaluacion (Porter y Brinke, 2010; Masip y Herrero,
2015b).

Esta perspectiva funcional resulta muy uatil en el

diagnéstico diferencial ~ entre  victimas y
pseudovictimas. Se incluye sin duda desde el primer
momento de la lectura del expediente y durante toda
la exploracién psicologica, pues los componentes que
estamos describiendo se ponen en relacién transversal
a través del andlisis intelectual del psicélogo:
pensamos todo el tiempo como psicologos aplicados a
caso unico, empleando la herramienta psicolégica
adecuada en cada momento de la evaluacién, y la mas

completa serfa el AFC.

Se precisa una lectura comprensiva muy detallada,
que lleve al psicélogo a un analisis exhaustivo para
extraer todo el significado de la informacién y trazar el
futuro curso de accién respecto a los objetivos de su
investigacién psicolégica: el planteamiento de la
evaluacion a partir de la formulacién de diversas
hipétesis (Mufioz, 2013b; Scott y Manzanero, 2015;
Masip y Herrero, 2015b).

Se perfila una herramienta sencilla durante la

lectura: plasmar en papel el curso temporal de la
acusacion en un eje de abscisas (Scott y Manzanero,

2015), su topografia en términos del Analisis
Funcional. Contamos a nuestro favor con la forma a
priori kantiana que es trascendental a toda percepcion y
entendimiento: el tiempo, que siempre sigue su curso.
Sorprende la cantidad de periciales sobre credibilidad
que asi se encauzan.

Fundacién Universitaria Behavior & Law | 3



Vilalta, R. J., Winberg, M. (2016) El analisis funcional de conducta en la evaluacién psicoldgica forense de la credibilidad del testimonio. Behavior

& Law Journal 2 (1), 1-10

La acusacién fabricada en casos de abuso
sexual infantil intrafamiliar, pretende ocultar los
vinculos que la ligan temporalmente a su utilidad y
para logratlo recurre a artificios que confirman por
segunda via su caricter espurio. Especial atencion
merece aqui, el contexto de revelacién original del
abuso (una invencién necesaria si no lo hubo), que
dependiendo de la edad del menor tiene caractetisticas
bastante definidas. Si pedimos a menores y/o adultos
que reconstruyan el contexto de revelacion, los
honestos son contingentes, responden con naturalidad
y no se detecta actitud defensiva, coincidiendo ademads
sus versiones. En los testimonios impostados se
ofrecen respuestas vagas e inconsistencias, mayor
latencia de respuesta, repiten nuestras preguntas, etc.,
circunstancias que se relacionan con el mayor trabajo
cognitivo que necesitan para improvisar y resolver esa
dificultad (Porter y Brinke, 2010).

Una madre quedd tan desorientada por la sencilla
tarea de relatar el contexto de descubrimiento del
abuso a su hijo, que dio explicaciones incongruentes
durante mds de 8 minutos, sin poder relatar cdmo
habia descubierto su existencia, emitiendo en cambio
diversos mensajes que delataban su impostura.

Resulta de interés también, la contemplaciéon del
episodio denunciado dentro de todo el proceso
psicologico y relacional que es propio de cada
tipologia de abuso. Segtin sean los hechos, tiene que
haber un proceso que sustente la existencia del
episodio. Si no aparecen estas caracteristicas
contextuales (habitualmente descritas dentro del
criterio 19 de CBCA como rasgos caracteristicos de la
ofensa) debemos poder explicar razonablemente su
ausencia y de no ser asi, comprometen la existencia de
un episodio aislado. Lo mismo sucede cuando no se
incardina con sus antecedentes y consecuentes, algo
que también sirve para plantear la entrevista.

Una adolescente denuncid a su padre por un
episodio puntual de tocamientos, narrado con falta de
detalle y un desarrollo poco compatible con: su edad,
tipologia y evolucion. Los abusos los confesd a su
hermana universitaria tras un interrogatorio por su
mala evolucion. La menor acudia desde hacia meses,
llevada por su madre, a salud mental por trastornos
de conducta, absentismo escolar y malas compasiias.
La denuncia se produjo pocos dias después de que su
madre, separada de su padre, le solicitara a éste que
fuera a buscarla de madrugada a nna fiesta veraniega.
Algo que realizd diligentemente, separdndola del joven

con el que allf alternaba. Para apuntalar su denuncia,
afirmaba que la cansa de su tratamiento era el acoso
paterno, algo que no constaba en los informes de salud
mental y contradictorio con la naturaleza puntual del
abuso (asi se deducia su falsedad). La dennnciante
termind reconociendo ante su madre lo falso del
episodio. Bl AFC situd la denuncia en una tipologia
de adolescente con trastornos de conducta que asi
evitaba el control paterno.

ITII. SEGUNDO COMPONENTE:
PLANTEAMIENTO DE LA EVALUACION

Todos los hallazgos del estudio del
expediente, sirven para plantear la evaluacién
psicologica, que debe sin duda incluir la tradicional
evaluacion de la historia de vida y de las caracteristicas
aptitudinales y actitudinales del testigo, pues se
necesitan si se llega al Analisis de Validez de la
declaracién en términos SVA-CBCA, como también
dentro de todo el proceso hipotético-deductivo que
implica la investigacion.

Sabemos que el trabajo de investigaciéon criminal
exige la elaboraciéon de guiones sobre lo que
supuestamente ocurrié (Ormerod, Barret y Taylor,
2005), un trabajo intelectualmente exigente que puede
llevar a errores, entre los que se citan la resistencia
cognitiva y el sesgo confirmatorio. Para evitarlos es
necesaria una actitud de obstinada racionalidad
(Manzanero y Gonzalez, 2015).

La evaluacién psicolégica de caricter nomotético
resulta imprescindible para barajar las hipdtesis
basadas en los supuestos de cuantificacion y de
semejanza  (Mufioz, 2013b); pero  destacando
nuevamente, que la verdadera naturaleza de la
investigacion de la credibilidad del testimonio es
idiografica. Todo este analisis es de caso tnico (n=1).
Como en la terapia de conducta, tenemos un sujeto
que manifiesta haber sufrido unos hechos con
relevancia penal y la investigacioén se centra en su caso
concreto.

Continuar con la evaluacién supone tener una

actitud estratégica (Masip y Herrero, 2015b), y tras la
lectura del expediente podemos planificar qué evaluar
-en aplicacion de cada técnica posterior- del mejor
modo posible para maximizar nuestros resultados.

Para ello es necesario este paso de reflexién vy
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planteamiento, manteniéndolo durante toda la

evaluacion.

Una adolescente habia denunciado agresiones sexuales
por dos jovenes con los que habia alternado una tarde-
noche festiva. Manifestd en la entrevista que habia cosas
qgue habian dicho los denunciados que ella no iba a
reproducir, anunciando explicitamente una omision de
informacion que pudiera ser relevante y que no se atishaba
comprender porqué eludia, suponiendo que se trataba de
retazos de sus conversaciones. Preguntada excplicitamente
por tal omisidn, aclard que se referia a las declaraciones de
los imputados: *“ Es que... levo unos cunantos dias
leyendo lo que ellos escribieron, en la declaracion...”. A
la pregunta siguiente del entrevistador: - ‘3 Dices que levas
unos cuantos dias leyendo lo que ellos dijeron?”, signid -en
tiempo y forma- su gesto de cerrar los pdrpados echando la
cabeza hacia detrds, que expresaba inequivocamente el
reconocimiento de un error propio, al revelar tal lectura y
la conciencia de la preparacion de su testimonio que de ello
se dedncia y que no se referia a las conversaciones que se

suponia habia experimentado.

IV. TERCER COMPONENTE: LA
ENTREVISTA

Lo siguiente es la adecuada obtenciéon del
testimonio. Huelga mencionar las caracteristicas
necesarias para la toma de un testimonio valido, que
maximice la informacion relevante y minimice errores
de comisién. Nos remitimos a lo que resiste de la
entrevista cognitiva (Fisher y Geiselman, 1992), al
Protocolo del Acta Michigan de entrevista a menores
en contexto forense (Poole y Lamb, 1998) y a la
entrevista especifica a menores abusados NICHD-2
(Lamb, Orbach, Hershkowitz, Esplin y Horowitz,
2007).

Sila lectura del expediente desvela que existen
dudas sobre la originalidad del testimonio infantil por
la intervencién de profesionales con técnicas
inadecuadas, éste debe ser un punto muy relevante,
como sucede en las denuncias de abuso inducidas por

intervenciones iatrogénicas de profesionales sanitarios.

Una _joven de 24 arios comenzaba su relato diciendo:
"Antes no recordaba cosas que ahora recuerdo,... por la
psicéloga. Revelaba después la atormentada joven las
pricticas de recuerdo inducido de un episodio de abuso,

recreado en consulta en términos de cognicion adulta

empleando las fotografias de su cuarto cumplearios, que
habian producido tal Falsa Memoria (Loftus, 1996 ).

Se propone una entrevista en la actitud jQué
deseas contar? Pero estimulando, sobre todo mediante el
silencio del entrevistador, la emision de un relato
episodico analizable. Mediante esta devolucién del
control al entrevistado se procura alivio y control a la
victima, y se evita toda confrontacion con la
pseudovictima. Siempre debe grabarse en video para
su posterior estudio, consiguiendo minutos enteros de

relato sin apenas intervencion del entrevistador.

Encontramos  ademds  que  aparecen
momentos cruciales en la deteccion de expresiones y
emociones significativas durante la entrevista, que es
en si misma todo un proceso a analizar en la dindmica
ya sefialada de caso unico de medidas repetidas.

Merecen atencion:

La actitud previa y su inicio: sala de espera y
actitud de los adultos hacia el menor (alentindole o
confortandole); espera impaciente; disposicién a
relatar directamente; actitud teatral; etc.
Frecuentemente se recibe a primeros infantes,
supuestamente  abusados, que entran llorando
amedrentados. Su reacciéon de temor inicial es instada
en la esperanza de impresionar al evaluador. Lo que
procura el adecuado diagndstico, es mantener una
actitud estratégica, seflalando a su acompafiante que
asi no es posible la evaluacién, procurando sacar al
menor riapidamente de la consulta y pautando un
tiempo fuera. El infante regresa relajado, lo que nos

permite evaluar y confirmar ademas la funcién inicial.

Una madre con una dennncia fabricada, reconocid que
le habia dicho al menor que iban a la consulta del
dentista, lo que acreditaba la preparacion de su respuesta

de temor.

La Eclosién de emociones: llanto forzado
durante toda la evaluacién o subito llanto incontenible
en el relato del evento central.

El final de la entrevista: satisfacciéon por la
ejecucién o fuerte motivacién de resultado. En esta
parte puede detectarse la ocultacion de las
instrucciones dadas al menor o del premio que le

espera por haber cumplido la tarea:

Una preescolar comunicaba al final de la entrevista
que su mamd le habia prometido una musieca al salir.
Este dato aislado no resultaba significativo, pero al entrar

su madre a recogerla comenzd a exigirsela insistentemente.
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Su madre  hacia  oidos sordes a sus  demandas,
pretendiendo asi extinguir su reclamo. Su actitnd de

disimulo confirmaba la funcion del premio acordadbo.

La entrevista no siempre se detiene con el
relato libre, le afiadimos funcién cuando se convierte
en estratégica. Narrar un relato ficticio sobre un
episodio de agresién complejo es una tarea de alto
riesgo, que exige un extraordinario esfuerzo mental de
elaboracién y puesta en escena. La investigacion en
mentiras de alto voltaje esta en pafales frente a la de
las triviales, pues conllevan mucho estrés y trabajo
cognitivo y emocional que puede detectar el psicélogo
(Porter y Brinke, 2010; Masip y Herrero 2015a).
Esfuerzo cognitivo que incluye: recordar el relato;
contatlo sin contradicciones intrinsecas ni extrinsecas;
monitorizar las reacciones del entrevistador; responder
a sus demandas; y ligar toda su conducta verbal y no
verbal a las fluctuaciones emocionales propias y
contingentes al mismo, ocultando unas y revelando

otras.

Sostener este tipo de mentiras exige mayores tareas
cognitivas y tensiones emocionales que decir la verdad,
lo que da lugar a una sobrecarga cognitiva y emocional
que puede detectarse. Hste sobresfuerzo procuraria
deslices o indicios de engafio que el psicélogo puede
identificar. Existen varias investigaciones en esta
direccion:  Informaciéon linglistica  (Pennebaker,
Francis y Booth,, 2001); Entrevista de conocimiento
culpable (Ben-Shakhar y Elaad 2002); Preguntas
inesperadas (Vrij, Leal, Granhag, Mann, Fisher,
Hillman et al., 2009); Entrevista Abogado de/ Diablo
(Vrij, Fisher, Leal y Mann, 2010); Deteccion cognitiva
de la falsedad (Vrij, Granhag, Mann y Leal, 2011).

Preparar una entrevista estratégica exige un

analisis exhaustivo en busca de cuestiones de
consistencia dudosa para hacer preguntas inesperadas,
que también surgen de la propia dinamica de la
entrevista (Masip y Herrero, 2015b). Los psicélogos
continuamente incluyen entre sus actividades
diagnosticas, revisar sus decisiones en relacién
(dialéctica) con la dinidmica de la situacién de
entrevista (Groenier, Beerthuis, Pieters, Witteman y
Swinkels, 2011). La entrevista forense debe ser
dindmica y estd en continua revision sobre su objeto y
direccion. Podemos utilizar descansos en la entrevista
para analizar lo obtenido, planificar y seguir después.

V. CUARTO COMPONENTE: LA
VALIDEZ Y CALIDAD NARRATIVA DEL
TESTIMONIO

El citado analisis CBCA-SVA, pretende la
acreditacion del relato a través de la comprobacién de
su calidad narrativa, entendiendo valida la hipétesis de
Undeutsch (1989), segun la cual se puede distinguir el
relato real del inventado en virtud de sus
caracteristicas (Amado, Arce y Farifia, 2015). Es la
técnica que mas se conoce y aplica y en la que menos
nos detendremos. Los mismos Arce y Farifia (2005)
proponen su Sistema de Valoracién Global de la
credibilidad del testimonio (Arce y Farifia, 2005) que
ha tenido bastante uso y que algunos aplican como un
protocolo. Toda la investigacion sobre credibilidad de

este analisis esta centrada en la calidad v validez del

testimonio de abuso sexual, y se puede complementar

con la consistencia de sus secuelas psicolégicas.

El problema del analisis de la calidad narrativa
estriba en los factores que pueden limitarla: la edad del
menor, su competencia lingiifstica, la sencillez o
complejidad del episodio, o una posible actitud
defensiva que limite sus verbalizaciones. Resulta
ademas aplicable Unicamente a menores sin
experiencia sexual, y como seflalan Manzanero y
Gonzalez (2015), los criterios de contenido por si
mismos no parecen todo lo ttiles que se esperaba para
distinguir relatos reales y falsos y dependen mucho de
los conocimientos y experiencia del profesional, algo
que parece justificar el enfoque idiografico, deductivo
y funcional que proponemos para la evaluacion

psicoldgica del testimonio.

VI. QUINTO COMPONENTE: EVALUAR
EL ENGANO

El  contrapunto al SVA-CBCA o
encontramos en la detecciéon del engafio y las
caracteristicas propias de la mentira. Ambos enfoques
son compatibles y pueden evaluarse simultineamente.
De hecho, el analisis de la validez del testimonio
mediante el SVA pretende un contraste de hipétesis y
detectar inconsistencias, que se pretender completar
afladiendo todo el desarrollo metodolégico ligado a la
deteccion de la simulacién y del engafio.
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Las investigaciones que pretenden encontrar
un indicador universal del engafio acaban
despreciando la posibilidad de su detecciéon mediante
indicadores fisiolégicos y lenguaje verbal y no verbal
(Masip, 2005). Pero en estas mentiras de alto riesgo y
con este método estratégico, aumentamos la
posibilidad hacerlo mediante conocimiento del
contexto y estrategia, pues existe un cuerpo de
conocimiento que sugiere que asi las pistas verbales y
no verbales del engafio se vuelven mas evidentes (
Bond, Levine y Hartwig, 2015; Masip y Herrero
2015a; Porter y Brinke, 2010; Vrij, 2015b;). Podemos
encontrar  diversos indicios del engafio en
determinados usos lingtiisticos, en la comunicacién no
verbal, en la simulacién de secuelas psicolégicas y
sobre todo en su funcionalidad.

Son utiles también, los conocimientos que se
derivan del diagnéstico diferencial en contextos
propios de simulacién y fingimiento. La pseudovictima
realiza un trabajo psicolégico muy similar al de quien
simula un trastorno.

Entre los instrumentos mas populares para la
deteccién del engafio estin los derivados de la
valoracion del lenguaje no-verbal que acompafia al
discurso: el estudio de las expresiones y
microexpresiones, deslices verbales o gestuales, que
escapan al control del sujeto y que es posible atribuir a
determinada emocién, como pretende el Protocolo
FACS de Ekman y Friesen (1978). No es propiamente
dicho andlisis el que se propone utilizar

sistematicamente, pero en ocasiones resulta relevante.

Una joven relataba una compleja noche con el que
habia sido su novio durante los dltimos anos. Tras
romper ese mismo dia por una infidelidad de ella,
decidieron pernoctar juntos en el domicilio del joven, en
el que se encontraban su madre y su  hermano
adolescente. Bl relato de la joven incluia su retencion
en la habitacion, agresiones, estrangulamientos y tres
violaciones. Después de wuna hora de relato en
constante y forzado lanto, se le preguntd si tal relato
era lo que habia sucedido aquella noche. Respondid:
"S4, si, si.” mientras que con la cabeza bacia otros
tantos gestos de negacion.

Pese a que en ocasiones como la descrita sea
tan relevante tal desliz emblematico, en realidad se
trata de detectar expresiones emocionales genuinas
durante el relato, y entender funcionalmente como van

asociadas al relato honesto o falso. Ekman (2001)
destacaba tres emociones claramente diferenciables en
el gesto de los testimonios de menores: miedo,

satisfaccion y verglienza o culpa.

En una expresién de miedo, el objetivo seria
diferenciar entre el miedo a la revelacion del episodio
de abuso o sus consecuencias, y el miedo a las

consecuencias de su falsedad, veamos lo segundo:

Tras una primera parte en la que un nisio
hablaba con afecto y naturalidad sobre su padre,
cumplid la tarea encomendada realizando el relato
rocambolesco de unos tocamientos por parte del mismo
en presencia y al dictado de su abuela paterna; sin
embargo tal relato no le resultaba agradable y
mostraba un gesto de contencion del lanto que
escondia al evalnador. Tal tenag ocultacion funcional
de su emocion resulta impropia de un testimonio
honesto.  Finalmente ~comunics el temor que le
provocaba su madre, quien le habia advertido gue si
no contaba los tocamientos ella terminaria en la cdrcel

por mentir.

En el gesto de satisfaccién debemos distinguir
entre el alivio por liberarse del secreto y la diversién
por la ejecuciéon del engafio, por lo increible de lo

referido o por la venganza pretendida.

La menor de 10 aios con amnesia fingida
antes descrita, no pudo disimnlar su risa cuando
pretendia ignorar la fecha de su cumpleasios. Lo que
se confirmaba en segunda via cuando intentaba
ocultarla rapidamente.

En la vergiienza o culpa distinguiremos entre la
provocada por la naturaleza repulsiva de los hechos o
por delatar al abusador, y la que suscita la mentira. La
dificultad en todos los casos, estriba en asociar la
expresion a su emocién correcta y atribuirla
inequivocamente a la motivacién subyacente que la
suscita, realizando un atinado AFC.

Otra perspectiva en la deteccién del engafio se
centra en el andlisis estrictamente linglistico del
testimonio. En el ambito policial es popular el
discutido Scientific Content Analisys (SCAN) de Sapir
(1998), que plantea que todo el mundo desea informar
de los hechos traumaticos y solicita un relato libre de
lo sucedido. Alerta sobre los relatos cortos o
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demasiado ordenados, o de si no existe un equilibrio
global de la declaracion en sus 3 partes de
Pplanteamiento-nudo-desenlace. La técnica destaca las pistas
que ofrece el uso: de los distintos tiempos verbales; de
los pronombres de 1* persona; del singular o plural en
las acciones (que podria denotar implicacion en lo
sucedido); del articulo determinado e indeterminado
(el/ mn); de posesivos; de nexos temporales innecesarios
en el discurso “un poco después”, cortinas que esconden
acciones intermedias que no se exponen; de las
locuciones que indican falta de implicacién en detalles
criticos (¢reo recordar gue...); o de la demora en
responder a preguntas clave. Nuevamente lo valioso es
observar estos indicadores y comprobar si son

relevantes o no en la cadena conductual del AFC.

Una adolescente de 13 anos reveld unos supuestos
abusos por parte de su padre con una nota manuscrita
entregada en su instituto, que iniciaba: "Hace mds o
menos un trimestre..." Llamd la atencion el uso del
vocablo "trimestre" para datarlos, pues es término ligado
al ambito escolar y no a experiencias de abuso incestnoso
externas al mismo. Lo cierto es que tal pista revelaba la
Suncion de la falsa denuncia, pues al dia siguiente su
madrastra iba a visitar a la tutora y la chica habia dado

un giro negativo en su conducta y escolaridad.

Efectivamente, parece mas eficaz tratar de detectar
el engafio y la peculiar conducta de acusar falsamente
de abuso sexual, que acreditarlo a través de la calidad
del relato. En uno de los pocos estudios de campo
empleando el SCAN (Driscoll, 1994), un experto
clasificé correctamente el 73 % de los testimonios
auténticos antes de pasar por el poligrafo, y fue capaz
de clasificar correctamente el 95% de los falsos.
Nuestra evaluacién pretende esa especificidad, que
permita descartar de forma sistematica el engafio

consiguiendo: “... informar de las hipdtesis que no son
correctas pues van en contra de la evidencia cientifica.” (Scott y

Manzanero, 2015).

El video es una herramienta imprescindible en la
evaluacion del testimonio, permite la observacion del
gesto y el estudio minucioso de las verbalizaciones,

ademas facilita enormemente su analisis funcional.

VIIL EL COMPONENTE
INTEGRAL: EL ANALISIS FUNCIONAL
DE CONDUCTA

Los elementos de juicio para una evaluacion
psicolégico-forense son las hipétesis y las deducciones
de un proceso logico-deductivo. Aunque el contexto
de evaluacion sea el forense, la filosofia de esta
perspectiva es rigurosamente psicolégica: aplicar la
técnica del AFC al estudio de la credibilidad.
Evidentemente, este enfoque se apoya en los
desarrollos metodolégicos de las  evaluaciones
centradas en buscar criterios de calidad en los
testimonios de abuso sexual y en los indicadores del
engafio, pero otorga valor primordial al enlace 16gico

de las evidencias de toda la valoracién efectuada.

En el estudio individual de cada caso, acaba
resultando poco importante si algunos criterios
puntuales suelen asociarse a acusaciones falsas o a
genuinas, pues cada caso reune peculiaridades dnicas
que -segin coémo se articule con el resto- concluiran
que una determinada expresiéon o conducta, por su
funcién, sea criterio de credibilidad en un caso y de
desconfianza en otro, pues los comportamientos
tienen funciones diferentes en la vida de los sujetos
segin  sus  circunstancias y  motivaciones,
solventandose asi la paradoja sefialada por Vrij (2015)
de que algunos criterios aparecen como indicadores de

credibilidad en CBCA y de engafio en SCAN.

La diferencia esta en detectar, para cada caso, si la
conducta de acusar cumple una funcién psicolégica en
lugar de corresponderse ésta con la disfuncién o
disposicién que seria esperable de una experiencia real
de abuso. El anilisis debe ser parsimonioso y
exhaustivo. Para la comprensiéon de un problema real
se precisa integrar toda la informacion. Describir
como se relacionan estimulos y respuestas, las
caracteristicas particulares del sujeto, como actdan sus
cogniciones sobre cuestiones cruciales de su
comportamiento, y cémo las variables del contexto
influyen en todo ello. Se exige tiempo para el andlisis,
para la reflexién y la redaccion de su logica en un
poderoso esquema general del evaluado (Haynes,

1990).

Las diferentes catas del analisis psicologico se
realizan en series AB AB, ligando los antecedentes y
los comportamientos examinados de diferentes
momentos: episodios de abuso, periodo de
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ocultamiento, episodio de revelacién, denuncia
policial, declaraciones judiciales, informes previos y la
entrevista forense. Una vez analizados esos episodios
de la vida del evaluado, se enlazan en la linea
cronolégica de la evolucién de los hechos, sus
comportamientos, creencias y actitudes. Hsas series
temporales son analizadas en cuanto a la consistencia

l6gica de su evolucidn.

La gran ventaja del AFC serfa su especificidad, algo
de lo que adolece aisladamente la CBCA, que puede
causar un elevado porcentaje de falsos positivos, pues
-pese a la SVA- padece en su aplicaciéon de cierto
sesgo  confirmatorio, al no contemplar mas
detalladamente todavia hipétesis alternativas a la del
abuso. Nuestra propuesta podria mejorar muy
considerablemente la  deteccién de  denuncias
directamente falsas, lo que en una perspectiva de caso
unico reduciria esos falsos positivos. Dificilmente
puede cometerse un error tipo I cuando se detecta un
engafio y ademds se acredita la funcién psicologica del
mismo.

Es decir, la especificidad del andlisis funcional serfa

maxima al describirse para cada caso concreto como el
compendio de evidencias contrastadas y las pistas
verbales (testimonio, analisis linglifstico), no-verbales y
contextuales se articulan en hipotesis consistentes que
convergen y explican, en forma de argumentos, el
porqué de la falsedad o lo infundado de esa acusacién
concreta.

Si no encontramos engafio, hallamos criterios de
validez y credibilidad del testimonio y el Anilisis
Funcional no revela motivaciones espurias, sino la
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